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SportKompas is een oriéntatie-tool die kinderen van 8
tot 10 jaar helpt bij het kiezen van de juiste sport.

Welke sport(en) vind je leuk (I like) en welke sport(en)
kan je goed (1 do)?

O.b.v. wat het kind leuk vindt en a.d.h.v.
beweegoefeningen kan elk kind leren welke sport het
beste bij hem/haar past.

Vanaf 2020 zal Sport en Gezondheid Dilbeek vzw
jaarlijks Sportkompas organiseren voor de kinderen van
het 39¢ leerjaar van alle Dilbeekse scholen.

Elke leerling die de | like test en de beweegoefeningen
heeft uitgevoerd, krijgt twee rapporten met telkens 7
sportplaneten.

In het totaal worden er dus 14 sporten naar voren
geschoven die het beste bij het kind passen!

Elke leerling krijgt ook dit boekje. Deze informatie helpt
jullie byj de zoektocht naar de juiste sport(vereniging).

De lijst van sportplaneten is lang! Niet alle
sportdisciplines worden aangeboden in Dilbeek daarom
zullen jullie in deze lijst ook sportclubs buiten onze
gemeente vinden. Wj zijn telkens opzoek gegaan naar
de dichtstbijzijnde Nederlandstalige sportvereniging.



Achteraan in de bundel vinden jullie alle adressen van
sportcomplexen, sportzalen, voetbalvelden en
zwembaden binnen en buiten Dilbeek terug.

Hopelijk kunnen we jullie op deze manier helpen om de
juiste sport te vinden!

#Sportersbelevenmeer
#Dilbeekbeweegt

Succes!

Team Sport en Gezondheid Dilbeek vzw



— Aikido — Atletiek
B - Badminton — Baseball - Basketbal - Boogschieten
— Dans
- Golf
— Handbal — Hockey
— lJshockey - Inline skaten
J - Judo
I{ - Kajak - Karate — Klimmen - Korfbal — Kunstschaatsen - Krachtbal
P - Paardrijden — Padel
R - Roeien - Rope skipping - Rugby
— Schermen — Skién & snowboarden - Squash

— Taekwondo - Tafeltennis - Taijiquan en Qigong — Tennis — Triatlon
Turnen, trampoline en tumbling

— Voetbal - Volleybal
W - Waterski — Wielrennen — Windsurfen

— Zeilen — Zeilwagenrijden - Zwemmen



- Aikido

Website: www.aikidoclubgrootbijgaarden.jimdofree.com
Locatie: Sporthal Ten Gaerde

- Atletiek

Website: www.dilbeekac.be

Locaties: Sportcomplex Roelandsveld
Sportzaal Jongslag
Sportzaal Odisee campus Parnas



B — Badminton

Badmintonclub Dilbeek
Website: www.bcdilbeek.be
Locaties: Sporthal Ten Gaerde & Caerenbergveld

B — Baseball

The Merchtem Cats

Website: web.merchtemcats.com
Locaties: Adres veldlocatie
Sportcomplex Dooren

B — Basketbal

Basketbalclub Groot-Bijgaarden
Website: www.bcgd.be
Locaties: Sporthal Ten Gaerde
Sportzaal Don Bosco Groot-Bijgaarden

B- Boogschieten

Sint-Sebastiaansgilde Dilbeek

Website: www.sintsebastiaansgildedilbeek.be
Locatie: Adres club

Lumbeekstraat, 1700 Sint-Ulriks-Kapelle
Opmerking: vanaf 10 jaar

Koninklijke Handboogmaatschappij Willem-Tell Vilvoorde
Website: www.wtvilvoorde.be
Locatie: Adres lokaal

Perksestraat 290, 1800 Vilvoorde


http://www.wtvilvoorde.be/

—dans

Website: www.westrand.be
Locaties: Verschillende locaties

Website: www. danzart.be
Locatie: Adres
Ninoofsesteenweg 339, 1700 Dilbeek

Website: www.dotimeforyou.be
Locatie: Sportzaal Odisee campus Parnas

Website: www.fundance.be
Locaties: Sportzaal Regina Caeli — secundair onderwijs
+ Locatie Herne en Liedekerke

Website: www.liesmoves.be
Locatie: Sporthal Caerenbergveld

Website: www.tendanceacademie.be
Locatie: Sportzaal Regina Caeli - lager onderwijs

Website: www.vdgpajottenland.be
Locatie: Kasteel La Motte
Lumbeekstraat 20, 1700 Sint-Ulriks-Kapelle
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http://www.vdgpajottenland.be/

- Golf I ]

Website: www.steenpoel.be
Locatie: Adres club
J.M. Van Lierdelaan 24, 1701 Itterbeek

H — Handbal

GBSK Handbal

Website: www.gbsk.be
Locaties: Sporthal Ten Gaerde
Sportzaal Odisee campus Parnas

H — Hockey

Royal Hockey Club Baudouin
Website: www.baudouin.be
Locatie: Adres club

Kalenbergstraat 85, 1700 Dilbeek

— IJshockey

Website: www.liedekerkelions.be
Locatie: Schaatsbaan Liedekerke

— Inline skaten

Website: www.rekozemst.be

Locaties: Adres club
Kleempoelstraat 87, 1980 Zemst
Piste Eppegem
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https://www.liedekerkelions.be/

J —Judo

I
Judoclub Dilbeek
Website: www.judoclubdilbeek.be
Locaties: Sportzaal Don Bosco Groot-Bijgaarden
Sporthal Caerenbergveld
K - Karate

Karateclub Groot-Bijgaarden
Website: www.karateclub-groot-bijgaarden.be
Locatie: Sporthal Ten Gaerde

K - Kajak

Kayak Club Leuven

Website: www.kayakclubleuven.be
Locaties: Vaart Leuven

Winter — Zwembad Wilsele

K — Klimmen

Terres Neuves
Website: www.terresneuves.be
Locatie: Adres club

Nieuwland 28, 1000 Brussel

Tragelsport

Website: www.tragelsport.be
Locatie: Adres Tragelsport
Tragel 12, 9308 Aalst

12


http://www.kayakclubleuven.be/

K- Korfbal

Royal Olympia Anderlecht Korfbal
Website: www.korfbalanderlecht.be
Locaties: Adres club
Pol Stoppelaerestraat 1, 1070 Brussel
Sportcomplex Ceria

I _ Krachtbal

Krachtbalclub Helios Halle
Website: home.scarlet.be/~kmag/
Locatie: Sportcomplex De Bres

K' Kunstschaatsen

Kunstschaatsclub Heuvelkouter
Website: www.schaatsclubheuvelkouter.be
Locatie: Schaatsbaan Liedekerke

P — Paardrijden

Ponyhoeve Schepdaal

Website: www.ponyhoeveternat.be
Locatie: Adres Ponyhoeve

Jan de Trochstraat 135, 1703 Schepdaal

P — Padel

Padelclub Roelandsveld
Website: www.tpcroelandsveld.be
Locatie: Sportcomplex Roelandsveld
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R — Roeien

Akhenaton roeischool
Website: www.surfrowing.be
Locatie: Adres club

Oostvaartdik 52, 1850 Grimbergen

R' Rope skipping

Fungy Skip
Website: www.fungy-skip.be
Locatie: Sint-Jozefsschool
Groenstraat 244, 1800 Vilvoorde

R — Rugby

VZW Rugby Club Pajot

Website: www.rugbypajot.be

Locaties: Oefenterrein Rosweg, 1750 Lennik
Hoofdterrein — Frans van der Steenstraat, 1750 Lennik

— Schermen

Website: www.scherma.be
Locatie: Sportcomplex Schotte

— Skién en snowboarden

Website: www.yetiski.be
Locaties: Adres club
Olympische Dreef 11, 1070 Anderlecht
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http://www.fungy-skip.be/

S - Squash

De Schreef Junior Squash team
Website: www.deschreef.be
Locatie: Sportcentrum De Schreef

T — Taekwondo

Taekwondo T-Joo
Website: www.t-joo.be
Locatie: Budohal

T — Tafeltennis

TTC Dilbeek

Website: www.ttcDilbeek.be

Locaties: Sporthal Ten Gaerde
Sporthal Caerenbergveld

T— Taijiquan en Qigong

Kidotai Brussels

Qi GonKyusho-jitsu en zelfverdediginglessen
Website: www.kidotai.be

Locatie: Sportzaal Don Bosco Groot-Bijgaarden

T — Tennis

Tennis-en recreatieclub Groot-Bijgaarden
Website: www.trgb.be
Locatie: Adres club

Bosstraat 74, 1702 Groot-Bijgaarden
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http://www.t-joo.be/

Tennisclub Pajottenland
Website: www.tcpajottenland.be
Locatie: Adres club

Kouterstraat 30 a, 1703 Schepdaal

Tennisclub Roelandsveld
Website: www.tpcroelandsveld.be
Locatie: Sportcomplex Roelandsveld

Tennis SDI

Website: www.tennis-sdi.be
Locaties: Adres club
Keperenbergstraat 37c, 1701 Itterbeek
Sportzaal Jongslag

T = Triatlon

Triatlon Team Grimbergen - Iron kids B
Website: www.triatlon.be
Locaties: Zwembad 't Zeepaardje

Zwembad Pierebad

Atletiekpiste Humbeek

T- Turnen, trampoline en tumbling

Turnkring Ten Gaerde
Website: www.turnkringtengaerde.be
Locatie: Sporthal Ten Gaerde
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http://www.triatlon.be/

- Voetbal

Website: www.detofstevoetbalclub.be
Locaties: Voetbalveld Kapelle
Voetbalveld Plankenveld

Website: www.kvc-itterbeek.com
Locaties: Trainingsveld Pede
Matchveld Itterbeek

- Volleybal

Website: www.volleyschapdaal.be
Locaties: Sporthal Caerenbergveld
Sportzaal de Klimop

Website: www.fcschepdaal.be
Locatie: Voetbalveld Schepdaal

Website: www.vcgrootdilbeek.be
Locatie: Sportcomplex Roelandsveld
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W = Waterski

Mechelse Waterski Klub

Website: wwvw.mwk.be

Locatie: Adres club

Blarenberglaan 8, 2800 Walem — Mechelen

W — Wielrennen

KSC Denderstreek Labiekes
Website: www.labiekes.com
Locatie: Adres club
Vondelbaan 11, 9450 Denderhoutem

WC De Dijlespurters VV Mechelen
Website: www.dijlespurters.be
Locatie: Adres club

Brusselsesteenweg 179, 2800 Mechelen

W — Windsurfen

Windsurfclub Alleman
Website: www.wsc-alleman.be
Locatie: Adres club
Eglegemvijver / Eglegemweg, 2811 Hombeek
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Zeilen

Website: www.wsklumvilvoorde.be
Locatie: Adres club
Havendoklaan 2, 1800 Vilvoorde

- Zeilwagenrijden

Website: www.zcdekrab.be
Locatie: Adres club
Dynastielaan 20, 8660 De Panne

- Zwemmen

Website: www.dizv.be

Locaties: Zwembad Dilkom
Zwembad Ternat
Zwembad Molenbeek

Website: www.orkas-zcd.be
Locatie: Zwembad Dilkom
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http://www.zcdekrab.be/index.html
http://www.zcdekrab.be/

Adressenlijst - Dilbeek & deelgemeentes

Sportcomplex

Sportcomplex Roelandsveld
Sportlaan 24, 1700 Dilbeek

Sporthal

Caerenbergveld
Kerkhofstraat z/n, 1703 Schepdaal

Ten Gaerde
J. Mertensstraat 27a, 1702 Groot-Bijgaarden

Sportzaal

De Kriebel
Kerkstraat 1, 1700 Sint-Ulriks-Kapelle

De Klimop
Marktstraat 25, 1703 Schepdaal

Don Bosco Groot-Bijgaarden
Brusselstraat 285, 1702 Groot-Bijgaarden

Jongslag
Marktplein 8, 1700 Dilbeek

Odisee - campus Parnas
Stationsstraat 301, 1700 Dilbeek

Regina Caeli - lager onderwijs
H. Theresialaan 77, 1700 Dilbeek

Regina Caeli - secundair onderwijs
Kaudenaardestraat (rechtover nr. 99), 1700 Dilbeek

20



Voetbalveld

Voetbalveld Kapelle
Lumbeekstraat, 1700 Sint-Ulriks-Kapelle

Voetbalveld Plankenveld
Jan De Trochstraat, 1703 Schepdaal

Voetbalveld Schepdaal
Caerenbergveld, Kerkhofstraat z/n, 1703 Schepdaal

Voetbalveld Pede
Kapelleveld , 1703 Schepdaal - Pede

Voetbalveld Itterbeek
Herdebeekstraat 229, 1701 Itterbeek

Zwembad

Zwembad Dilkom
Beeldhouwkunstlaan z/n, 1700 Dilbeek
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Adressenlijst — Gemeentes buiten Groot Dilbeek

Atletiekpiste

Atletiekpiste Humbeek
Nachtegaallaan, 1851 Humbeek

Piste Inline skaten

Piste Inline skaten
Waterleestweg 4, 1980 Eppegem

Schaatsbaan
Schaatsbaan Liedekerke
Sportlaan 1, 1770 Liedekerke
Sportcentrum
Sportcentrum De Schreef
Sint Jozefstraat 20, 9300 Aalst
Sportcomplex

Sportcomplex Anderlecht - Sporthal CERIA
Dreefpad 16, 1070 Anderlecht

Sportcomplex De Bres
Monseigneur Senciestraat 13, 1500 Halle

Sportcomplex Dooren
Brusselsesteenweg 58, 1785 Merchtem

Sportcomplex Schotte
Kapellekensbaan 8, 9320 Aalst
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Sporthal

Budohal
Driesstraat 26, 1982 Elewijt

Zwembad

Olympisch zwembad Louis Naméche
Van Kalckstraat 93, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

Zwembad Pierebad
Ringlaan 25, 1853 Grimbergen

Zwembad Ternat
P. Van Cauwelaertstraat 40, 1740 Ternat

Zwembad Wilsele
Pastoor Eralystraat 2, 3012 Wilsele

Zwembad 't Zeepaardje
Heldenplein 13, 1800 Vilvoorde
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